
Estudo 283 – Impedimentos para o Fluir 
 
 

 
Você sabia que a palavra “fluir” deriva do latim fluere e significa “escorrer”? No 
sentido de funcionamento, podemos concluir que fluir não é simplesmente funcionar. 
O fluir pode ser descrito como algo intenso, leve e livre. Já funcionar remete a algo 
pesado e rotineiro. 
 
 
Em relação a qualquer aspecto de nossa vida, seja ele familiar, profissional ou 
relacional, todos preferimos ver algo fluindo e não apenas funcionando. Todos 
desejamos uma rotina funcional, mas também que seja fluída e leve. 
 
Textos: João 7.38 e Ezequiel 47.9 
 
O que a Bíblia fala sobre isso? 
 
A Bíblia relaciona o fluir ao rio de Deus. Sim! Existe o rio de Deus e é desta forma 
que Ele deseja ser conhecido por todos: como um rio infinito, ou melhor dizendo, 
eterno! Diferentemente da maioria dos rios, o nosso Deus é um rio que possui água 
viva, ou seja, água que se movimenta constantemente. O derramar deste rio, 
provocado por esta movimentação, são as bençãos e a vida do próprio Deus em 
nós. O texto de Ezequiel nos conta que por onde este rio passa, leva vida onde há 
morte. Ele também nos conta um detalhe deste rio: ele é medido por sua 
profundidade. Isto significa que há níveis em Deus que podemos acessar, se 
desejarmos. Quanto mais avançarmos e caminharmos em frente, mais pelo rio 
seremos controlados e mais dele experimentamos. O rio está ao nosso alcance, 
basta desejarmos por ele e nos movermos em sua direção. Apesar desta boa 
notícia, existem alguns impedimentos para este fluir e, se quisermos mergulhar no 
rio de Deus, então precisamos eliminá-los das nossas vidas. 
 
1 – A religiosidade impede o fluir. A religiosidade nós fará pensar que já 
estamos no rio, mergulhados! Aí está o grande engano. Jesus combateu 
severamente a religiosidade quando viveu nesta terra, justamente porque o religioso 
se engana e, pior do que isso, engana a outros. A Bíblia descreve isso como “um 
cego guiando outro cego” (Mt 15.14) e isto é realmente muito perigoso, pois trata-se 
de salvação e vida eterna. Ser religioso é, basicamente, pensar estar certo e, na 
verdade, estar muito errado. No texto de Mateus 23.13-33 vemos Jesus falando 
verdades para os judeus, a fim de que se arrependessem. Jesus faz isso sempre 
levando em consideração a intenção do coração, a motivação pela qual agimos da 
forma que agimos. No caso daqueles homens, eles faziam coisas boas, mas sem 



amor por Deus, sendo que a Bíblia nós adverte, em 1 Coríntios 13, que façamos 
tudo por amor! Pense consigo mesmo: tudo o que está fazendo é por amor a Deus e 
às pessoas? Você tem obedecido ao Senhor e ao Espírito Santo? 
 
2 – As mágoas e dores impedem o fluir. De forma simples, estar magoado 
é como tentar segurar a água com as mãos ou como usar um balde de água cheio 
de grandes furos. A mágoa certamente fará com que o fluir de Deus se perca em 
nossas vidas. O rancor cresce como uma raiz, a qual a Bíblia chama de “raiz de 
amargura” (Hb 12.15) e esta impede o fluir da graça de Deus em nossas vidas. 
Viver magoado é literalmente como viver no passado, inclusive no que diz respeito à 
aliança de Deus. Na antiga aliança, tudo era conquistado por esforço e, na nova 
aliança feita por meio de Jesus, a graça de Deus nos sustenta! É por isso que a 
mágoa é um fardo que não somos capazes de carregar. Se você sente mágoa por 
alguém, já sabe o que fazer: perdoe e flua no rio de Deus! 
 
3 – Os embaraços e pecados impedem o fluir. Assim como a mágoa 
estanca o fluir da graça, o pecado e o embaraço também. O embaraço (ou peso) 
pode ser muitas coisas: um relacionamento, um pensamento, uma situação mal 
resolvida, uma pessoa, um sentimento, etc. O Senhor sempre nos dá estratégias 
para resolver estas situações. Peça ajuda ao Espírito Santo para agir. Já os 
pecados ferem diretamente a santidade de Deus. O pecado fere a natureza santa 
do nosso Pai e, por isso, é algo muito grave e que, com certeza, impedirá o Seu fluir 
em nós. Viver no pecado, tendo consciência dele, é o mesmo que desprezar a 
oferta de Jesus Cristo pela humanidade. Lembre-se: Ele ofertou a Si mesmo para 
sanar o problema do pecado. Decida entrar neste rio de Deus, abandone o pecado 
hoje, não deixe para amanhã! 
 
 
Desafio 
Qual é o impedimento para o fluir de Deus em sua vida? Na vida com Deus, há uma 
ordem correta e profética: primeiramente devemos nos esvaziar para depois sermos 
cheios. Abandone o que te impede de fluir e depois mergulhe no rio de Deus! 
 
 
Conclusão: Mesmo que a vontade de Deus seja ver todos nós mergulhados no 
Seu rio de vida, de salvação, de cura e de restauração, ainda assim, isso não 
depende somente Dele. Cabe a nós abandonarmos todos os impedimentos para 
este fluir. Se você está disposto e cheio de coragem para isso, coloque a mão em 
seu coração e vamos orar. 


