Estudo 281 - Uma vida que Flui

Vocé sabia que a palavra Fluir deriva do Latim fluere, que significa “escorrer" ou “derreter”.
O termo refere-se ao movimento continuo de liquidos, fases ou, metaforicamente, ao
desenvolvimento natural e se obstaculos de situacdes, idéias ou conversas.

Quando pensamos na palavra FLUIR, rapidamente, pensamos em leveza, em sem barreiras
ou impedimentos. Normalmente também pensamos em um rio, em agua. E desejo de todo ser
humano ter uma vida que flui, que seja leve, que nédo tenha barreiras ou impedimentos.
Muitos acreditam que esta vida seja utopica, no entanto, em Deus ela € plenamente possivel.
Mas preste atencdo: ndo estamos falando de uma vida sem lutas e dificuldades, mas sim, de
uma vida que, mesmo diante dos problemas, é capaz de fluir. Deus deseja essa vida para
todos nos.

Textos: Jodo 4.13-15.

O que a Biblia diz a respeito disso?

A mulher Samaritana €, muitas vezes, 0 nosso retrato a respeito de uma vida que deseja fluir mas
tém barreiras em sua vida que impedem que iSso aconteca. Sua rotina era extremamente pesada e
cansativa, mas este, com certeza, nao era o verdadeiro problema. A sua grande dificuldade estava no
fato de ela possuir em sua vida, coisas que blogueavam o fluir do Rio de Deus. Aquela mulher,
pensava que sua vida estava resumida a ia a0 meio dia no po¢o buscar agua com seu cantaro, pois
acreditava que aquela era a unica forma de saciar sua sede. Mas Jesus, gentilmente se apresenta
diante dela e Ihe apresenta uma agua que ela nunca havia provado antes e prometeu que a partir dali,
essa agua fluiria de dentro do seu interior. Apos dizer isso, Jesus tocou em suas feridas profundas,
removendo dela todo bloqueio para que esta Agua Viva viesse a jorrar. Jesus a curou completamente
e agora, ela estava pronta para viver uma vida que, de fato fluia. E exatamente o que Jesus deseja
fazer com a nossa vida. Muitas vezes, olhamos para nossa vida, para nossa rotina puxada e
exaustaste e ndo vemos possibilidade de termos uma vida que flua. O fluir de Deus, ndo esta no fato
de termos uma vida sem problemas e lutas, mas sim, no fato de termos uma vida livre das barreiras,
curada de verdade para podermos viver uma vida leve e feliz. Jesus conduziu a mulher samaritana a
alguns passos importantes para que as Aguas Vivas pudessem jorrar de dentro dela.

1 — Entender que é desejo de Deus que tenhamos uma vida que flui do Rio Dele.
Jesus poderia estar em qualquer lugar naquele momento, ele poderia ter ido com Seus
discipulos até a cidade para comprar mantimento também. Mas Jesus quis estar
exatamente naquele poco ao meio dia, pois Ele sabia que aquela mulher sedenta pelas
Suas aguas, estaria li. Algumas pessoas acreditam que Deus ndo se importam com a vida
gue vivem, mas este € uma grande mentira de satanas. Deus deseja, talvez mais do que
n[os mesmos, que tenhamos uma vida leve, feliz e que flui das Suas aguas. A mulher
samaritana ja havia se encontrado com tantos homens que nédo se importavam com ela



gue provavelmente tenha sido dificil acreditar que Jesus realmente se importava com sua
vida. Hoje, entenda de uma vez por todas: Jesus se importa com sua vida, o suficiente
para se entregar por amor a vocé, a fim de que vocé possa beber das aguas Vivas e viver
uma vida que flui.

2 — Reconhecer as barreiras na nossa vida. Enquanto aguela mulher estava creditando
gue debatia com Jesus sobre questdes teoldgicas, Jesus estava olhando para dentro do
seu interior e vendo as barreiras que haviam na alma e no coragao daquela mulher. Jesus
a conduz gentilmente a reconhecer suas barreiras. Ela precisava de cura, ela precisava
de libertacdo, ela precisava de novas posturas. Eu e vocé, precisamos reconhecer as
barreiras na nossa vida também. Pecados, traumas, dores, resisténcias, tudo o que pode
nos impedir de ser livres e tudo o que nos mantém presos ao passado pecaminoso. A
mulher samaritana reconheceu tudo isso. Eu e vocé, precisamos reconhecer e confessar
diante de Deus 0s nossos pecados, nossos sofrimentos e qualquer coisas que possa a
ser uma barreira em nossa vida.

3 — Declarar o desejo de beber as Aguas Vivas. A mulher disse: Jesus, me dé de beber
desta agua para que eu nunca mais tenha sede e precise voltar aqui. Em outras palavras,
ela estava dizendo: Eu quero o que o Senhor tem para me oferecer, eu nao quero mais
viver uma vida presa nos meus sofrimentos, nos meus traumas, nos meus problemas,
tentando buscar solucdo onde nao existe! Essa também deve ser a declaracdo da nossa
vida. Precisamos dizer hoje para Jesus: Eu quero beber da Sua Agua Viva! Eu quero viver
uma vida leve e feliz, eu quero que a Sua vida Flua na minha vida.

Desafio

Olhando para a sua vida, vocé consegue enxergar areas que estdo muito pesadas para
vocé? Consegue identificar areas que parecem gque nunca fluem, como por exemplo, seus
estudos, seu casamento, seu relacionamento com os pais, com filhos, negocios, saude ou
outro? Ore ao Espirito Santo para que te mostre algo que talvez vocé tenha até se
esquecido, mas que parece que sao barreiras para o fluir de Deus na sua vida.
Reconheca essas barreiras diante de Jesus. Declare para Ele que vocé deseja da agua
gue somente Ele tem para te dar. Faca uma oracéo sincera.

Conclusao

Jesus esta aqui hoje, intencionalmente para se encontrar com vocé. Quem sabe vocé hoje
tenha acreditado que fosse apenas mais um dia comum, uma célula comum, mas hoje
pode ser o dia da sua grande transformacéo assim como foi na vida da mulher samaritana.
Jesus quer tirar de vocé todas as barreiras, Ele quer derramar no seu interior as Aguas
Vivas para que vocé possa ter um rui que flui dentro de vocé. Vocé gostaria disto?
Levante a mao, vamos orar!



