
Estudo 293 – Influenciadores 

Você sabia que alguns influenciadores digitais possuem centenas de milhões de seguidores? Uma única 
publicação pode influenciar comportamentos, opiniões e até decisões de compra de milhões de pessoas em 
poucos minutos. 

Mas a pergunta é: será que influência é algo reservado apenas para quem tem muitos seguidores? 

Na verdade, todos nós influenciamos alguém todos os dias: nossos filhos, amigos, colegas de trabalho, 
familiares e até pessoas que observam nossa maneira de viver. 

 

Texto: Mateus 5.13-16 

 

O que a Bíblia diz sobre isso? 

Quando ouvimos a palavra "influenciador", normalmente pensamos em internet e redes sociais. Porém, 
Jesus ensinou que todos os seus discípulos foram chamados para influenciar o mundo ao seu redor. 

Em Mateus 5.13-16, Jesus declara que somos o sal da terra e a luz do mundo. O sal influencia aquilo que toca. 
A luz influencia o ambiente onde está. Da mesma forma, Deus nos chamou para impactar pessoas através da 
nossa vida. Nós podemos fazer a diferença por onde passarmos. 

A pergunta não é se estamos influenciando alguém. A pergunta é: que tipo de influência estamos exercendo? 

Há pelo menos três maneiras que poderíamos ser mais intencionais em exercer influência: 

 

1. Podemos influenciar as pessoas através da oração. 

Em Mateus 7.7-8, a Bíblia diz “7 — Peçam e lhes será dado; busquem e acharão; batam, e a porta será aberta 
para vocês. 8Pois todo o que pede recebe; o que busca encontra; e, a quem bate, a porta será aberta.” 

A oração é uma das formas mais poderosas de influenciar pessoas. Muitas vezes não conseguimos mudar 
situações com nossas próprias forças, mas podemos apresentá-las diante de Deus. 

Antes de falar com as pessoas sobre Deus, devemos falar com Deus sobre as pessoas. Quando nós oramos: 

 Deus abre portas para compartilharmos o evangelho. 

 Deus prepara o coração das pessoas. 

 Deus nos dá oportunidades e direção. 

Nenhuma influência é mais poderosa do que aquela que nasce na presença de Deus. 

Pergunta: Por quem você precisa começar a orar hoje? 

 

 



2. Podemos influenciar as pessoas através do nosso exemplo pessoal. 

Jesus disse que nossa luz deve brilhar diante das pessoas (confira Mateus 5.16). Isso significa que nossas 
atitudes falam antes das nossas palavras. Nosso testemunho é realmente essencial para glorificarmos a 
Deus e para impactarmos positivamente a vida das outras pessoas. 

O mundo observa como tratamos as pessoas, como reagimos às dificuldades e como vivemos nossa fé no 
dia a dia. 

Nosso exemplo pode despertar nas pessoas o desejo de conhecer o Deus que servimos. 

Não precisamos ser perfeitos, mas devemos buscar viver de forma coerente com aquilo que acreditamos. 

Pergunta: O que as pessoas aprendem sobre Jesus ao observar sua vida? 

 

3. Podemos influenciar as pessoas com as nossas palavras. 

Jesus transformava vidas através de suas palavras. A mulher samaritana ouviu uma conversa simples, teve 
sua vida transformada e acabou influenciando uma cidade inteira (João 4). 

Muitas pessoas ao nosso redor precisam ouvir palavras de esperança, encorajamento e salvação. Deus pode 
usar nossa voz para: 

 Compartilhar o evangelho. 

 Consolar quem está sofrendo. 

 Orientar quem está perdido. 

 Testemunhar aquilo que Cristo fez em nossa vida. 

Você não precisa saber tudo sobre a Bíblia para falar de Jesus. Basta compartilhar aquilo que Ele já fez por 
você. 

Pergunta: Quem precisa ouvir uma palavra sua nesta semana? 

 

Desafio 

Durante esta semana, escolha três pessoas que ainda estão longe de Deus e ore por elas todos os dias da 
semana. Além disso, procure ter atitudes que reflitam o caráter de Cristo em sua casa, trabalho ou escola. 
Você também pode compartilhar seu testemunho ou uma palavra de fé e de esperança com pelo menos uma 
pessoa. Peça a Deus todos os dias que lhe dê oportunidades de influenciar positivamente a vida das pessoas 
ao seu redor. 

 

Conclusão 

Jesus não disse que talvez seríamos sal e luz. Ele afirmou que já somos. Deus nos chamou para influenciar o 
mundo ao nosso redor através das nossas orações, do nosso exemplo (testemunho pessoal de vida) e das 
nossas palavras (a maneira como tratamos cada um próximo a nós). 

Quando permitimos que Deus nos use nessas áreas, nos tornamos instrumentos para transformar vidas e 
aproximar pessoas de Cristo. 

Você gostaria de tomar a seguinte decisão hoje: "Eu serei um influenciador para a glória de Deus."? 

Se este é o seu desejo, levante as mãos, vamos orar. 
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