
Estudo 243 – Multiplique-se 
Série: Frutificar! 

 

Você sabia que a palavra tabuada vem de tábua? Na Grécia antiga, usavam-se tábuas de argila ou pedra 
para fazer cálculos. Elas funcionavam como gabaritos para tornar mais rápidas as transações comerciais. 
Pitágoras, filósofo e matemático grego do século VI a.C., criou uma tabela que permite efetuar as operações 
de multiplicação da tabuada tradicional. Outra curiosidade é sobre a palavra cálculo, que originalmente 
significava pedra, pois eram usadas para calcular. Até hoje cálculo é sinônimo de pedra. Por isso se diz 
cálculo renal, a famosa pedra nos rins. 

É interessante perceber que há muito tempo o homem sempre procurou desenvolver métodos e estratégias 
que facilitassem a vida o trabalho. Situações do cotidiano sempre nos levam a buscar e repensar sobre 
maneiras mais práticas de cumprirmos nossas obrigações, tarefas e responsabilidades. A multiplicação, por 
exemplo, surgiu a partir da necessidade do trabalho, simplificando e agilizando diversas atividades, como 
por exemplo as atividades comerciais. 

 

Textos: Gênesis 1.22,28 

 

O que a Bíblia diz sobre isso 

Você já sabe que foi criado por Deus para um propósito específico nessa terra. No primeiro capítulo de 
Gênesis vemos o próprio Deus ordenando à criação e ao homem que “multipliquem-se”, ou seja, que 
“povoem a terra”, “encham a terra”, “tenham domínio sobre a criação...” etc. Multiplicação na Bíblia, na 
maioria as vezes, é sinônimo de frutificação. A Bíblia fala bastante sobre frutificar, tanto no sentido literal 
(como a fertilidade da terra, dos animais e das plantas) quanto no sentido espiritual (como os frutos da vida 
de alguém diante do Senhor). Há algumas lições importantes sobre a frutificação que precisamos guardar 
em nosso coração: 

 

1. A frutificação é um chamado de Deus para todos! 

Desde o início Deus ordenou ao homem que frutificasse. Em Gênesis 1.28, depois de abençoar o homem, 
Ele disse: “Frutificai e multiplicai-vos”. Em outras palavras, vemos aqui o quanto Deus se importa e o quanto 
deseja o nosso crescimento. A partir de nós Ele deseja fazer coisas realmente grandiosas. Há muitos planos 
e propósitos de Deus a partir de cada crente, e é por isso que precisamos estar abertos para o crescimento. 
Talvez você já tenho ouvido alguém dizer que estamos na igreja para “somar”, mas a verdade é que fomos 
chamados para multiplicar! Multiplique-se! Passe adiante aquilo que você tem recebido do Senhor. 
Capacite-se e treine outros. Ajuda outros a se aproximarem de Deus e a andarem com Ele. 

 

2. A frutificação é uma evidência de que temos andado com Deus. 

No Novo Testamento, Jesus ensina que a frutificação espiritual é um sinal da verdadeira comunhão com Ele. 
Em João 15.5, Ele diz: “Eu sou a videira, vocês são os ramos. Quem permanece em mim, e eu, nele, esse dá 
muito fruto; porque sem mim vocês não podem fazer nada.” Aqui Jesus nos mostra que os frutos espirituais 
vêm de uma vida conectada a Ele. Você tem andado com Ele? Sua vida está ligada a Cristo? Se você tem 
andado com Deus, logo perceberá que a frutificação é apenas o resultado na vida de quem escolheu 
permanecer Nele! 

 

3. A nossa frutificação está ligada ao Reino de Deus. 

A frutificação espiritual também envolve a multiplicação no Reino. Não tem a ver apenas conosco. Há algo 
maior envolvido. Há um projeto de céu, muito maior do que podemos imaginar. Em Mateus 28.19-20, Jesus 



diz: “Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai, do Filho e do 
Espírito Santo, ensinando-os a guardar todas as coisas que tenho ordenado a vocês. E eis que estou com 
vocês todos os dias até o fim dos tempos.” Sempre que ganhamos almas para Cristo estamos frutificando 
espiritualmente. Neste ano de 2025, almeje alcançar mais vidas para o Senhor, empenhe-se nisso. Use cada 
oportunidade para tornar o nome de Jesus conhecido! 

 

 

Desafio 

Durante essa semana, procure avaliar as oportunidades que você tem de tornar o nome de Jesus conhecido. 
Veja quantos amigos, familiares, pessoas do seu trabalho, escola etc., ou seja, gente que convive com você, 
procure listar quantos deles você pode ser uma testemunha viva do amor de Cristo. Ore por cada uma 
dessas pessoas e procure convidá-las para participar das células e dos cultos. Conte ao seu líder de célula 
sobre as pessoas que você tem orado e convidado, para ele te ajude nisso. 

 

 

Conclusão 

Frutificar, segundo a Bíblia, fala sobre crescer em comunhão com Deus, sobre desenvolver um caráter 
semelhante ao de Cristo e sobre multiplicar a obra do Reino. Uma vida frutífera é resultado da ação do 
Espírito Santo e do nosso compromisso em seguir Jesus. Que você crescer nessas áreas de maneira 
profunda e especial neste ano. Se esse é o seu desejo, levante suas mãos, vamos orar. 


