
Estudo 222 – Confiança Certa! 

Série “Busque a Deus” 

 

Você sabia que a confiança é a crença na sinceridade, lealdade, competência e discrição de 

alguém? Quem confia tem fé, acredita que algo ou alguém não falhará, que é bem-feito ou 

forte o suficiente para cumprir a sua função. 

 
 

Diante desta definição, percebemos o quanto o ato de confiar deve ser feito com muita  

responsabilidade, pois, de certa forma, confiar é dar espaço para que algo ou alguém 

influencie a nossa vida. 

Algumas coisas e pessoas aparentam ser frágeis e sem crédito, então facilmente optamos 

por não confiar nelas. Outras, porém, possuem aparência forte e confiante, porém, acabam 

por se mostrarem também abaláveis. Afinal, em quem e no que devemos confiar? 

 
 

Textos: Salmos 118.8-9; 146.3-6; Provérbios 11.28 

 

 

 
O que a Bíblia diz a respeito disso? 

A resposta sobre em quem e no que devemos confiar está na Bíblia, que é a Palavra de Deus. Neste 

livro está escrito toda a Verdade sobre a humanidade! No Salmos 118, o salmista conta a sua 

experiência com a confiança. Ele estava em apuros e decidiu buscar pelo Senhor (v. 5). Ele percebeu 

que Deus estava ao seu lado e que, por isso, não sofreria nenhum dano (v. 6). No Salmos 146, o 

salmista declara que bem-aventurado é aquele cujo auxílio é o Deus de Jacó (v. 5). Salomão, o 

homem mais sábio que já existiu, nos aconselhou a confiarmos no Senhor de todo o nosso coração e 

a não nos apoiarmos (confiarmos) em nosso próprio entendimento (Pv 3.5). Em resumo, a Bíblia diz 

que é no Senhor que devemos colocar a nossa confiança, pois Ele protege aqueles que Nele confiam 

(Sl 32.10). Infelizmente, mesmo sabendo disso, somos tentados a colocar a nossa confiança nas 

coisas e pessoas erradas. Neste estudo, falaremos a respeito de três falsos suportes. 

 

 

 
1 – Não confie em si mesmo. Nós mesmos somos ciladas quando o assunto é 

confiança. A Bíblia nos alerta a não nos apoiarmos em nosso próprio entendimento (Pv 

3.5), pois enganoso é o coração do homem (Jr 17.9-10). E mais sério do que isso é o que 

está escrito em Jeremias 17.5: Assim diz o Senhor: “Maldito é o homem que confia nos 

homens, que faz da humanidade mortal a sua força, mas cujo coração se afasta do 

Senhor". A Bíblia está dizendo claramente que seremos malditos se confiarmos em nossa 

própria força e humildade. E o pior é que este tipo de atitude nos afasta do Senhor e não é 

isto que desejamos para nossas vidas, não é mesmo? Confiar em nós mesmos e no que 

somos capazes de fazer é, com certeza, um falso suporte que trará grandes frustrações 

para nós e para aqueles que nos rodeiam. 



2 – Não confie nas riquezas. As riquezas também são um falso apoio aos que estão 

buscando firmeza em suas vidas, pois elas podem sumir a qualquer momento (Ec 5.13-

14). Muitos acreditam que acumulando riquezas serão imbatíveis, mas o Senhor Jesus 

nos ensinou: "Não acumulem para vocês tesouros na terra, onde a traça e a ferrugem 

destroem e onde os ladrões arrombam e furtam". A Bíblia ainda nos diz: "[...] os que 

querem ficar ricos caem em tentação, em ciladas e em muitos desejos insensatos e 

nocivos, que levam os homens a mergulhar na ruína e na destruição, pois o amor ao 

dinheiro é a raiz de todos os males. Algumas pessoas, por cobiçar o dinheiro, se 

desviaram da fé e se afligiram com muitos sofrimentos.". Confiar nas riquezas é, 

certamente, uma das piores formas de se buscar destruição e frustração que, por vezes, 

podem causar danos irreparáveis. 

 

3 – Não confie em príncipes. Os príncipes, hoje em dia, podem ser vistos como todos 

aqueles que exercem autoridade e cujo poder traz a impressão de que são inabaláveis. 

No mundo existem pessoas poderosas por seus cargos e posições de influência, mas não 

podemos nos esquecer de que somente Deus é o Todo-Poderoso, como declarou o 

profeta Isaías: "Ó Senhor Todo-Poderoso, Deus de Israel, que estás sentado no teu trono 

que fica acima dos querubins! Só tu és Deus e governas todos os reinos do mundo. Tu 

criaste o céu e a terra." Este versículo nos mostra que, apesar de existirem pessoas 

capazes de resolver nossos problemas, somente o Senhor tem o governo sobre toda a 

terra. Confiar em cargos e no poder limitado de algumas pessoas é também se apoiar em 

um falso pilar e, da mesma forma que a força do homem e as riquezas, pode gerar perdas 

e frustrações. 

 
 

 
Desafio 

Examine-se a si mesmo e perceba aonde você está se apoiando. Para te ajudar com esta 

análise, responda para si mesmo: "Como se sentiria se não pudesse mais depender de si 

mesmo?". "Como se sentiria se todo o seu dinheiro se acabasse?" e finalmente, "Como se 

sentiria se os governantes desta terra perdessem o poder de influência?". 

 

Conclusão 

Podemos decidir viver da maneira certa, colocando a nossa confiança somente Naquele 

que é digno dela. O Senhor se mostrou, diante das verdades escritas na Bíblia, o único 

Deus inabalável e capaz de sustentar o Universo todo com o Seu poder. Busque, por si 

só, conhecer este Deus que é DIGNO DE CONFIANÇA. Faça o que disse o salmista: 

"Provai e vede que o Senhor é bom; bem-aventurado o homem que nele confia." Se 

este é o seu desejo e decisão, coloque a mão em seu coração e vamos orar. 
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