Estudo 260 - Uma Luz na Escuridao.

Vocé sabia que a hora mais escura do dia é justamente a que antecede o nascer do sol?
Este momento de escuriddao mdxima e uma consequéncia da posicao do sol, que esta mais
afastado do horizonte, tornando este momento mais denso e escuro, pois menos luz
consegue atingir as partes mais altas da atmosfera.

Muitas vezes os momentos mais dificeis e sombrios da nossa vida sdo aqueles que nos
separam de um futuro melhor e mais claro. No entanto, € justamente nessas horas em que
crer se torna mais dificil, pois ndo conseguimos enxergar nada além de escuriddo. Muitas
pessoas se sentem desta forma, em plena escuriddo, como se toda a sua vida estivesse
condenada a derrota e até mesmo a morrer. Nessas horas, muitos tomam decisoes
precipitadas, sem ao menos saber que mais um pouco e viveriam uma virada em sua vida.

Textos: Atos 16.28 e Mateus 28.1 e 6.

O que a Biblia diz a respeito disso?

E importante percebermos que a Biblia ndo despreza as emocdes, 0s nossos sentimentos. Pelo
contrario, ela nos ensina a entender e controla-las e sairmos de forma vitoriosa. O carcereiro, no
texto em que lemos, havia presenciado um milagre. Um grande terremoto (causado de forma
sobrenatural), havia quebrado e despedacado a prisdo e as correntes dos presos que estavam no
carcere. Ele sabia que a fuga dos prisioneiros, teria um preco muito alto e, apavorado, sem saber o
que fazer e como resolver aquela situacdo, o carcereiro entende que tirar a sua vida era a melhor
escolha, mas ele estava errado. Deus usou o0s proprios prisioneiros para falar com ele e o resultado
foi que Ele conheceu o poder de Deus, bem como toda a sua casa. Algumas vezes Somos pegos por
situacbes em nossa vida onde pensamos que ndo haverd mais solucdo, comecamos a ter
pensamentos auto destrutivos. N&o importa a situagcdo que estejamos passando, por mais escuro que
esteja 0 momento da nossa vida, podemos ter a certeza de que a luz ja brilhou para todos n6s. Em
Mateus, entendemos que na hora mais escura da humanidade, onde todos pensavam que era o fim,
vemos que Jesus virou o jogo, ele ressuscitou! Jesus trouxe luz para nossas trevas, Ele trouxe vida
onde achavamos que so teria morte. Essa ja € uma verdade para todos n6s. No entanto, pode ser que
vocé esteja em algum momento escuro da sua vida, pensando que ndo tem mais solucdo. Hoje,
diante da Palavra de Deus, podemos ver algumas posturas que nos ajudardo no encontro da luz de
Cristo.

1 — Saiba que ndo é o fim, Deus ndo te abandonou. Muitas vezes vai parecer que nao tem saida,
gue ndo tem mais solugdo. Foi 0 que o carcereiro pensou naquele momento. Mas, havia uma virada
para acontecer em sua vida e mudar o jogo de uma vez: Ele ouve uma voz que diz: Nao faca isso,



nos estamos aqui. Isso fez toda a diferenca na vida dele. As vezes vamos até mesmo pensar que
Deus nos abandonou, mas nesses momentos ndo podemos confiar em nos mesmos. Essa é a hora
onde os sentimentos precisam lutar contra a razdo. Salmos 46.1 diz que Deus é socorro bem
presente na hora da angustia. Ele é presente em todas as situacdes da nossa vida, mas nestes
momentos, Ele é Bem presente. Saiba que nédo é o fim, Deus ndo te abandonou.

2 — Busque Ajuda. Estamos acostumados a resolver muita coisa sozinhos, mas ndo precisamos.
Deus ja levantou pessoas ao seu redor para nos ajudar. Assim como Ele fez com o carcereiro,
levantando pessoas dispostas a ajuda-lo, Ele j[a levantou pessoas a sua volta que podem te ajudar.
Procure seu lider de célula e peca ajuda. Procure também amigos que sdo pessoas de Deus com 0s
principios da Palavra de Deus no coracdo para te ajudar a passar por momentos dificeis. Busque
ajuda.

3 — Perceba o Senhor em novas formas. Muitas vezes, quando estamos em momentos de grandes
lutas, temos dificuldade em ouvir a Deus e parece que Ele ja ndo fala mais conosco como falava
antes. As vezes também, nos habituamos a algumas formas e deixamos de ver que Deus deseja falar
conosco de formas diferentes. Ele pode usar tudo e todos para acessar nosso coragdo. O carcereiro
jamais pensou que a mudanca de vida dele viria através de dois presos. E hora de vocé olhar & sua
volta. Pode ser que Deus use 0 que VOCé menos imagina ou mMesmo pessoas com as quais Vocé
nunca havia se relacionado antes, assim como o carcereiro. Perceba o Senhor em novas formas.

Desafio

Esta semana, decida disciplinar-se a perceber o Senhor em novas formas, falando com vocé. Tire
um tempo para contemplar a Natureza, faca seu devocional em local diferente do que vocé costuma
fazer. Esteja atento a qualquer sinal. Deus vai falar com vocé e conduzir seu coracao a luz.

Concluséo

A luz deseja invadir a sua vida hoje. N@o se impressione com a densa escuridao, ela estad apenas
sinalizando a vocé que a luz vai raiar e que vocé ird viver uma virada em sua vida. Vocé gostaria
disto? Vamos orar!



