
Estudo 238- Seja Frutífero! 
Série “Frutificar” 

 
 
Você sabia que é impossível nomear todas as frutas do mundo? Existem as frutas 
consideradas “universais" pois são facilmente encontradas na maioria dos países, 
no entanto, existem inúmeras frutas que são nativas de cada país, tornando 
praticamente inviável a contagem do número de frutas que existe no mundo. 
 
A frutificação é uma palavra que geralmente usamos quando no meio gospel, para 
dar nome ao processo de conversão de vidas a Cristo. Quando conduzimos 
pessoas ao conhecimento de Cristo, estamos frutificando. Porém, biblicamente, 
percebemos que o termo não se aplica apenas a esse fim, mas em muitas, senão 
quase todas as áreas da nossa vida. Assim como naturalmente, o número de frutas 
existentes não se pode contar, também em nossa vida acontece algo parecido. 
Frutificamos em toda e qualquer área. Isso quer dizer que podemos produzir algo 
em nossa vida em todos os sentidos. 
 
 
Textos: João 15.16. 
 
 
O que a Bíblia diz a respeito disso? 
O texto que lemos acima, é uma clara menção de Jesus a respeito da frutificação de 
nossas vidas. Não nascemos para sermos infrutíferos, sempre devemos e podemos 
frutificar. Essa frutificação pode e deve acontecer em todas as áreas da nossa vida: 
no casamento, na vida espiritual, na vida financeira, nos estudos, no temperamento, 
na santidade, nos relacionamentos, etc. quer dizer que precisamos produzir coisas 
boas em todas as áreas e que irão nutrir a vida de outras pessoas também. Perceba 
que Jesus produziu frutos em todas as áreas de Sua vida. Toda a Sua existência foi 
para glorificar a Deus. Nosso fruto precisa glorificar a Deus, ou seja, tudo o que 
somos e fazemos deve glorificar o nome do Senhor. Por Exemplo: quando as 
pessoas olharem para a sua vida financeira, verão honestidade, verão zelo, verão 
prudência, etc. Quando olharem para a sua vida espiritual, verão santidade, amor a 
Deus, excelência, disciplina, dentre outras coisas. Estaremos produzindo frutos em 
todas as áreas. Precisamos ser imitadores de Jesus e sermos pessoas frutíferas. 
 
1 – Você foi escolhido para ser frutífero. Jesus inicia este versículo dizendo: não 
foram vocês que me escolheram mas EU ESCOLHI VOCÊS para darem frutos. 
Mesmo que hoje você olhe para a sua vida e não veja capacidade, mesmo que você 
pense que não consegue fazer nada certo, que tudo o que você faz é ruim, ou 
desagrada outros, saiba que Jesus olhou para você e te ESCOLHEU para que você 
seja frutífero. A partir do momento em que Deus nos escolhe para algo, Ele nos 
capacita para fazermos o que Ele espera de nós. Você foi escolhido, portanto, há 



uma graça e uma unção sobre a sua vida para frutificar. Você foi escolhido para ser 
frutífero. 
 
2 – Decida ser alguém frutífero. Cada fruto tem a sua estação certa para nascer. 
Talvez você esteja desanimado por não ver frutos em algumas áreas da sua vida. 
Quem sabe hoje você esteja olhando para seus estudos e não consegue perceber 
fruto nenhum ou para o seu casamento que tem andado tão infrutífero. Hoje você 
precisa apenas decidir ser frutífero. Salmos 126.5 fala que os que semeiam com 
lágrimas colherão com alegria. Isso significa que esse semeador decidiu que teria 
frutos. Passou por um processo muito difícil neste caminho da frutificação, mas 
mesmo em meio às lágrimas ele não parou. E ele não parou porque ele estava 
decidido, pois sabia que em algum momento colheria os frutos. Então, a Bíblia conta 
que ele colheu com alegria. A decisão é um poder que está em nossas mãos. 
Decida hoje ser alguém frutífero. 
 
3 – Produza frutos permanentes. Ao contrário dos frutos naturais que são apenas 
para algumas temporadas, o nosso desafio como cristãos é justamente o de 
produzir frutos que sejam permanentes, ou seja, para toda a vida. Quando 
entendemos que há graça e unção da parte de Deus, para sermos frutíferos, 
quando decidimos pela frutificação, começamos a frutificar. O fruto da santidade é 
para sempre, o fruto do Espírito é para sempre, o fruto de uma vida diante de Deus 
deve ser para sempre. Nossa vida não deve ser para produzirmos frutos apenas 
quando está tudo favorável, mas mesmo quando estamos diante de adversidades, 
diante de lutas extremas. Produza frutos permanentes. 
 
Desafio 
Você é alguém frutífero? Reflita durante esta semana se os frutos que você tem 
produzido são frutos que têm permanecido. Compartilhe com seu líder de célula 
quais pontos você pode melhorar. 
 
Conclusão 
Nosso desafio é manter uma vida de frutificação. Mas precisamos nos lembrar que 
isso acontecerá com a ajuda de Deus e com uma decisão pessoal e firme. Sua vida 
toda pode glorificar ao Senhor. Você gostaria disto? Vamos orar! 


