
Estudo 265 - Firmes no Propósito! 
 

 

Você sabia que a palavra propósito vem do latim “propositum”, que significa “lançar-se à 

frente”? Essa origem revela algo poderoso: ter propósito é viver impulsionado por algo 

maior do que nós mesmos. É avançar, mesmo quando as circunstâncias dizem para parar. 
 

Viver com propósito é caminhar com consciência de destino. É entender que fomos criados 

por Deus e para Deus. Quando perdemos essa consciência, começamos a viver distraídos, 

buscando preencher o vazio com tarefas, emoções ou conquistas, mas nada se compara à 

satisfação de viver aquilo para o qual fomos criados. 
 

O propósito é o combustível da alma. Ele é o que nos faz levantar todos os dias e continuar, 

mesmo quando não há aplausos, mesmo quando é difícil. É o que nos mantém firmes 

quando o cansaço fala mais alto, quando as emoções oscilam e quando a fé parece pequena. 

Muitos começam animados, mas poucos permanecem, porque o que sustenta nossa 

caminhada com Deus não é a emoção, é o propósito. A emoção muda, o propósito 

permanece. A emoção é passageira, o propósito é eterno. 
 

 

Textos: Salmos 119:27 e Isaías 26:3  
 

 

Em tempos de distração e inconstância, Deus nos chama a um lugar de entendimento e paz. 

A Palavra revela que não basta apenas conhecer e ouvir os mandamentos do Senhor, é 

preciso compreende-los e vive-los com o coração firmado Nele. Davi entendeu que é 

preciso discernir o propósito dos mandamentos do Senhor, ou seja, compreender o porque 

Deus nos pede o que pede. Quando entendemos o propósito dos preceitos do Senhor, 

obedecer deixa de ser um peso e passa a ser um prazer.  
 

Tanto o salmista quanto o profeta Isaías expressam esse anseio: o primeiro pede 

discernimento para andar nos caminhos de Deus, o segundo declara que há perfeita paz para 

quem mantém a mente firme no Senhor.  

Todos nós fomos criados para algo muito maior do que imaginamos, e a Bíblia deixa claro 

para nós qual é o nosso maior propósito de vida. 
 

 

 

1. Propósito dá sentido à vida. O propósito é o que dá direção e sentido a tudo que 

fazemos. Sem ele, vivemos ocupados, mas vazios. Deus não quer que façamos muitas 

coisas, Ele quer que façamos aquilo que tem propósito Nele. Provérbios 19:21 diz: "Muitos 

são os planos no coração do homem, mas o que prevalece é o propósito do Senhor.” 

Quando uma pessoa não conhece seu propósito, ela se distrai facilmente e desperdiça tempo. 

Mas quem entende o motivo de estar aqui, vive com intencionalidade em tudo o que faz.  
 

 

2. Fomos criados para glorificar a Deus. O propósito de Deus para nós está bem claro: “A 

todos os que são chamados pelo meu nome, e que criei para a minha glória.” (Isaías 43:7) 



Nós existimos para glorificar a Deus obedecendo, amando e tornando Ele conhecido. 

Salomão, no fim da vida, concluiu que o verdadeiro sentido está em temer a Deus e 

obedecer aos seus mandamentos (Eclesiastes 12:13-14). Quando vivemos o propósito, há 

prazer em servir. Jesus disse: “A minha comida é fazer a vontade daquele que me enviou.” 

(João 4:34) Cumprir o propósito alimenta nossa alma! 
 

 

3. Propósito exige posicionamento. Na parábola dos talentos (Mateus 25:14-30), os servos 

tiveram destinos diferentes conforme sua resposta ao que receberam. O Senhor não espera 

perfeição, Ele espera fidelidade. “Aquele que é fiel no pouco, também é fiel no muito.” 

(Lucas 16:10). Talvez Deus tenha colocado uma célula, uma discípula ou um ministério nas 

suas mãos. Cuide com zelo, com amor! Porque a multiplicação vem quando valorizamos o 

que Ele já nos confiou. Há coisas que Deus só vai fazer depois que nos posicionarmos: 

“Fazer a arca é com Noé, fazer chover é com Deus.” 

 

 

Desafio  
 

Durante esta semana, tire um tempo para refletir e escrever em um caderno ou diário 

espiritual: Qual é o propósito de Deus para a minha vida neste tempo? Liste as áreas 

em que você precisa permanecer firme, mesmo sem sentir vontade: oração, ministério, 

célula, família, estudo, trabalho. Escolha uma atitude prática que expresse seu propósito, 

algo simples, mas intencional. Pode ser: Orar diariamente por alguém que Deus colocou em 

seu caminho; Servir com alegria em uma tarefa que você vinha negligenciando; Retomar 

algo que Deus mandou fazer e que você deixou de lado. 
 

 

Conclusão 
 

Um propósito firme agrada o coração de Deus. Ele se alegra em ver filhos que não vivem 

movidos por emoções passageiras, mas por convicções eternas. Quando entendemos por 

que fazemos o que fazemos, tudo muda: o servir deixa de ser um fardo e passa a ser uma 

expressão de amor.  

Jesus é o maior exemplo de quem viveu com propósito. Ele sabia para o que veio, e por isso, 

mesmo diante da cruz, permaneceu fiel. O propósito não nos livra das lutas, mas nos dá 

força para vencê-las. Quem tem propósito, tem foco. Quem tem foco, tem constância. E 

quem tem constância, frutifica. 


